
30 jours d’Isère

Nord-Isère
>> Les 22 et 23 octobre
Atout sport 2005
Charavines. 06 63 46 52 09
Marche et course cycliste contre le
cancer et les maladies rares au profit
des enfants malades. Egalement au
programme : vide-grenier, marché ar-
tisanal, gala d'humour, exposition de
vieux tacots… Association Ninon-soleil. 

>> Le 30 octobre
Pur cacao
Pont-de-Chéruy. 04 72 46 91 90
Expositions et conférences avec les
grands chocolatiers du département.
De 10 h à 19 h, espace Pontois.

>> Le 1er novembre
Tennis de table
Saint-Jean-de-Bournay. 
04 74 58 16 27 
Tournoi national de tennis de table An-
dré Perrier. Epreuve homologuée. Gym-
nase de Saint-Jean-de-Bournay.

>> Les 5 et 6 novembre
Gala Amitié chansons
Chabons. 04 76 65 05 38
Pour son 49e récital de variété, la trou-
pe Amitié et Chansons présente un tout
nouveau répertoire dans un décor com-
plètement remanié. Réservation
conseillée. Spectacle le samedi à 20 h
30 ; le dimanche à 14 h30. 

>> Le 13 novembre
Biennale du livre
Veyrins-Thuellin. 04 74 33 61 27
5e Biennale du livre et du patrimoine
autour du thème « la photographie ».
Livres neufs et anciens, BD, cartes pos-
tales, affiches… Ateliers, présence
d'auteurs, d'illustrateurs, d'éditeurs…
De 9 h à 19 h. Salle Roger Durand.

Sud-Isère
>> Les 22 et 24 octobre
Mondial du snowboard
Les Deux-Alpes. 04 76 79 22 00
Testez gratuitement, en avant-premiè-
re, le nouveau matériel de l’hiver avec
en prime, les conseils de plus de 80
exposants. Au programme : festival vi-
déo, show freestyle nocturne…

>> Le 30 octobre
Foulées autranaises
Autrans. 08 25 32 63 34
Courses pédestres en forêt de 17 km
(sur pistes de ski de fond), 7 km, 4 km

et 2 km. Départs de 9 h 30 à 10 h 30. 

>> Le 6 novembre
Faune de montagne
Oris-en-Rattier, Le Perrier. 
04 76 51 78 03
Sortie nature en Oisans avec le Cora,
à la découverte des mouflons et té-
tras-lyres, de l'aigle royal, du chamois
et du merle de roche.

Vallée du Grésivaudan
>> Du 19 au 29 octobre
Treks au Népal
Chapareillan. 04 76 45 22 20
Exposition et projection (« A la décou-
verte du Manaslu »), autour des plus
hauts sommets du monde par Elodie et
Rambert Jamen. Bibliothèque et salle
polyvalente.

>> Les 5 et 6 novembre
Belles abeilles
Domène. 04 76 77 66 51
Exposition sur les abeilles, l'apiculture
et la faune locale par les associations
L'abeille dauphinoise et Gentiana.

>> Le 14 novembre
Le pas du facteur
La Flachère. 04 76 08 33 99
Randonnée en boucle passant par
d’antiques chemins forestiers et par
les cascades de l’Alloix et de Teppes
Cochon. Apporter son pique-nique.
Départ parking de Montalieu à 9 h.

>> Les 18, 19 et 20 novembre
Chocolat et vins fins
Saint-Ismier. 04 76 52 37 37
Salon du chocolat et des vins fins au-
tour du thème du cinéma. Concours,
conférences, ateliers et dégustation.
Entrée : 1 euro. L'Agora.

Chartreuse/
Sud-Grésivaudan

>> Le 22 octobre
Miss Dauphiné
Moirans. 04 76 35 44 55
La commune accueille la finale de Miss
Dauphiné, avec la complicité de l'ac-
tuelle Miss, Leslie Rouzier, et de ma-
dame Andrée Michon, présidente du
comité Miss Dauphiné. Gala à 21 h.
Gymnase du Vergeron.

>> Les 22 et 23 octobre
9e Festival de l'arbre
Réaumont. 04 76 65 27 56
Festival international du film sur l’arbre

et la forêt. Balade nature à la décou-
verte des arbres fruitiers sauvages. Ate-
liers pour les enfants. Maison de l'arbre.

>> Les 10 et 11 novembre
Foire de la Saint-Martin
Voiron. 04 76 05 00 38
La 650e foire de la Saint-Martin attend
plus de 700 forains et 200 000 visi-
teurs. Participation des villes jumelles
Herford (Allemagne), Bassano del Grap-
pa (Italie) et Sibenik (Croatie).

>> Le 13 novembre
Livres d'occasions
Tullins-Fures. 04 76 07 20 03
4 000 livres d'occasions récoltés par
l'antenne de Tullins d'Amnesty Inter-
national sont mis en vente au profit du
secteur Alpes de cette association hu-
manitaire. Au Moulin du Temple. De 
8 h à 17 h 30. Entrée libre.

Agglomération
grenobloise

>> Jusqu'au 21 octobre
Fontaine en montagne
Fontaine. 04 76 28 75 75
« De mots en montagne », thème 2005,
explore la littérature montagnarde 
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sorties... balades... ateliers... foires... brocantes...

■ L’agenda du mois

à travers expositions, projections,
concerts et lectures en hommage à
Terray, Lachenal, Demaison… 

>> Les 22 et 23 octobre
Millésime 2005
Grenoble. 08 70 77 13 60
Le 11e festival œnologique et musical
présente une quarantaine de concerts
et autant d'ateliers de dégustation au-
tour des grands vignobles de Bour-
gogne. Place Victor Hugo.

>> Le 27 octobre
Métiers du transport
Eybens. 04 76 24 02 45
Journée de promotion des métiers du
transport. Organisée par la Maison can-
tonale pour l'emploi et la formation. De
9 h à 17 h, salle des fêtes.

>> Du 19 au 20 novembre
Au croisement
des mémoires
Saint-Egrève. 04 76 56 53 00
Spectacle proposé dans le cadre de
la journée des droits de l'enfant. Réa-
lisé par des jeunes issus de milieux dé-
favorisés, autour des thèmes de la mé-
moire collective, de l'Histoire et des
rencontres inter-peuples. Salle du Pont
de Vence

■Ne pas se fier à son
nom. La trompette

de la mort (craterellus
cornucopioides) ou cra-
terelle, de la famille des
chanterelles, moins pres-
tigieuse que les cèpes ou les
morilles, est non seulement
comestible, mais encore suc-
culente. De couleur gris
sombre, en forme de trom-
pette, ce champignon pousse en colonie au pied des feuillus et se
conserve très bien après dessiccation. Les ménagères iséroises gar-
dent la mémoire de la recette simplissime et délicieuse des croûtons
aux trompettes. Nettoyer les champignons frais ou faire tremper les secs
dans de l’eau tiède une demi-heure durant, puis les faire revenir à la poê-
le dans un peu de graisse. Pendant ce temps, faire griller au four de
larges tranches de pain de campagne frottées à l’ail et arrosées d’un
filet d’huile d’olive. Disposer une couche de trompettes sur chaque
tranche. Servir chaud avec une salade de mâche. 

>> Les bons goûts de notre terroir
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Chaque mois, découvrez les terroirs de l’ancien Dauphiné, leurs saveurs et leur histoire à tra-
vers une de ses spécialités gastronomiques. Par Corine Lacrampe.

Trompettes de la mort : 
un goût de paradis


