
30 jours d’Isère

Agglomération
grenobloise

>> Du 26 au 31 octobre
Cyclisme
A Grenoble. 04 76 54 27 27.
36e édition des 6 jours cyclistes de Gre-
noble. Course professionnelle, anima-
tions, spectacles. Palais des Sports.

>> Le 28 octobre
Vide-grenier
Au Sappey-en-Chartreuse.
04 76 88 80 60.
Vide-grenier et bourse aux skis. Orga-
nisés par Anim’Sappey. De 9 h à 18 h.
Salle des fêtes du village.

>> Le 7 novembre
Vous avez dit nano ?
A Grenoble. 04 76 44 88 80.
« Consommateurs, usagers, citoyens :
quelles implications dans les projets
nano-biotechnologiques ? » Confé-
rence-débat autour des nanotechno-
logies. Organisée par le Centre cultu-
rel scientifique et technique.

>> Le 19 novembre
Course à pied
A Sassenage. 04 76 27 27 61. 
16e corrida. Deux parcours, pour
adultes et pour enfants, de 11 km et
800 m. Départ du stade Vieux-Melchior.
Inscriptions à partir de 8 h.

Chartreuse/
Sud-Grésivaudan

>> Le 22 octobre
Foire aux potirons
A Saint-Antoine L’Abbaye. 
04 76 36 44 46.
Artisanat, produits du terroir, exposi-
tion de potirons. De 8 h à 18 h. Gran-
de cour de l’Abbaye.

>> Les 18 et 19 novembre
Gastronomie
A Saint-Marcellin. 04 76 38 00 95.
Salon des vins et de la gastronomie
française : ravioles, foie gras, escar-
gots… 55 exposants. Tombola, dé-
gustation. Au Forum. Entrée : 4 euros.

>> Le 19 novembre
Brocante
A Chatte. 04 76 38 45 30.
Pucier, vide-grenier. Organisé par 
l’association de l’école de musique
Harmonie. De 9 h à 19 h. Espace 

Vincendon-Dumoulin.

>> Le 20 novembre
Vide-grenier
A Vinay. 04 76 36 70 37.
2e vide-grenier. De 8 h à 18 h. Salle des
fêtes. Entrée libre.

Nord-Isère
>> Du 15 oct. au 21 nov.
Photographie  
A Morestel. 04 74 80 06 80.
Grand concours international de pho-
tographie. Une centaine de photo-
graphes seront présents. Maison Ra-
vier.

>> Les 21 et 22 octobre
Cross des Marrons
A Gillonay. 06 15 07 80 82.
Rando VTT. Cross de 8,5 km et 15 km.
Course pour les enfants. Fête popu-
laire. Dégustation de marrons.

>> Les 21 et 22 octobre
Mycologies
A Montseveroux. 04 74 59 24 53.
Exposition mycologique de Champi-
flore. A partir de 14 h. Salle Gontard.

>> Du 18 au 26 novembre
Calligraphie
A Crémieu. 04 74 90 91 68.
Exposition organisée par l’association
« Arts & Regards ». Calligraphie sur
feuille d’or de Bruno Gripari. Maison
du Colombier. Entrée libre.

>> Le 8 décembre
Les illuminations 
Aux Avenières. 04 74 33 66 22.
La traditionnelle Fête des lumières s’en-
richit de nombreuses animations, jeux
et d’un grand feu d’artifice. Exposition
et vote du public concernant les sculp-
tures réalisées sur le thème « Rêve,
évasion ». A l’Office de tourisme.

Sud-Isère
>> Le 21 octobre
Belote
A Saint-Laurent-en-Beaumont. 
04 76 30 43 65.
Concours de belote, organisé par le
Comité des fêtes. Joueurs de tous ni-
veaux. A 20 h. Salle polyvalente.

>> Le 22 octobre 
Foulée Autranaise 
A Autrans. 06 86 90 63 75.
Course pédestre. Parcours sur les

pistes de ski de fond. Epreuve ouver-
te à tous, de 10 à 77 ans. Départ de la
place du village. Inscriptions sur place
à partir de 7 h 30. 

>> Du 27 au 29 octobre
Snowboard
Aux 2 Alpes. 04 76 79 75 15.
Mondial du snowboard. Tests de ma-
tériel, démonstrations, soirées concerts.

>> Le 12 novembre
Marché gourmand
A La Salle-en-Beaumont. 
04 76 30 40 39.
Marché des saveurs. Miel, sirops, ter-
rines, fromages, confitures… Une quin-
zaine d’exposants locaux. Salle des
fêtes. A partir de 10 h. Entrée libre.

Vallée du Grésivaudan
>> Le 21 octobre
Châtaigne
A Bernin. 04 76 92 07 40. 
Journée de la châtaigne. Animation des
commerçants du village toute la se-
maine. Produits du terroir, gastrono-
mie à base de châtaignes. Exposition

>46 I s è r e  M a g a z i n e  - n o v e m b r e  2 0 0 6

sorties... balades... ateliers... foires... brocantes...

L’agenda du mois

On retrouve cette spé-
cialité dauphinoise à la

saveur très 
piquante de la plaine du
Grésivaudan au Nord 
Isère, du Voironnais à
l’Oisans. La pétafine, nom-
mée selon les villages pétafi-
ne, potafine ou aptafine, est
une recette traditionnelle pour
recycler les « vieux » bouts de
fromages. On râpe des restes
bien secs de tomme de
chèvre, fromage de vache et bleu, avant de les faire tremper dans un
peu de lait ou de vin blanc durant une nuit. Ensuite : écraser, délayer
avec du fromage blanc (vache ou chèvre), du vin blanc, un trait d’eau-
de-vie, saler et poivrer. Certains ajoutent, au choix, une goutte de pas-
tis, un peu de vinaigre ou un filet d’huile de noix. On laisse fermenter
quelques jours au frais dans un bol couvert avant consommation. La
pétafine se déguste étalée en petite quantité sur une tartine de pain.
Elle est encore préparée dans les familles, en milieu rural. On peut
aussi l’acheter chez les fromagers locaux.

>> Les bons goûts de notre terroir
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Chaque mois, découvrez les terroirs de l’ancien Dauphiné, leurs saveurs et leur histoire à tra-
vers une de ses spécialités gastronomiques. Par Corine Lacrampe.

Pétafine : fromage au goût fort

et vente d’artisanat d’art. Au cœur du
village.

>> Les 21 et 22 octobre
Terroir
A Chapareillan. 04 76 97 68 08. 
Salon des produits du terroir autour du
thème de l’Italie. Organisé par l’Office
de tourisme du Grésivaudan. Salle po-
lyvalente. Entrée libre.

>> Le 22 octobre
Cani-cross
A Uriage-les-Bains. 
04 76 89 10 27.
6e finale régionale de canicross, course
à pied accompagnée d’un chien. Par-
cours enfants et adultes, courses de lé-
vriers, animations, démonstrations d’agi-
lity. A partir de 10 h. Parc d’Uriage. 

>> Le 11 novembre
Il y a 90 ans, Verdun
A La Terrasse. 04 76 08 20 14.
90e anniversaire de la bataille de Ver-
dun. Exposition de Roger Dubois sur la
guerre de 1914-1918, au front, au quo-
tidien et dans les campagnes. Projec-
tion, à 20 h, d’un film. Conférence et
débat avec un historien.


